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Osetreni koznich onemocnéni CO2 laserem

Pacient (Stitek)

Jméno a pfijmeni:

Rodné ¢islo: Bydlisté:

Zakonny zastupce

Jméno a prijmeni: Datum narozeni:

Vazena pani, vazeny pane, vazeni rodice,

v predkladaném formulafi si prectete informace o Setfeni koznich onemocnéni CO2
laserem. Pomohou Vam pripravit se na rozhovor s lékarem, ktery Vas bude informovat
o navrhovaném postupu, abyste se mohl(a) rozhodnout a dat souhlas k jeho provedeni.

Co jeto CO2 laser:
Laser je zarizeni, které pracuje s vysokofrekvenéni svételnou energii, ktera se pri kontaktu
s materialem meéni na energii tepelnou. Proces se oznacuje jako ,vaporizace“ — vypareni
tkané pomoci tepla.

Jaky je davod (indikace) tohoto vykonu:

Vykon je zpravidla indikovan koznim 1ékarem pro rtizna onemocnéni kiize ¢i projevech na
ktizi, onemocnéni pojivové a podkozni tkan€, vaziva, ¢i granulaci. Déle je mozna indikace
pro FeSeni urcitych nevzhlednych jizev prevazné v obliceji. Po domluvé s provadéjicim
lékafem je mozné toto oSetieni provést u nékterych infekénich onemocnéni kiize typu
virovych bradavic, ¢i molusek.

Jaky je rezim pacienta pred vykonem:

Pokud se jedna o zakrok v mistnim umrtveni, dle indikace provadéjiciho 1ékate, tak pro
pacienta plati bézny rezim, bez nutnosti lacnéni. Pii celkové anestézii je nutno tyden pred
vykonem zajistit cestou praktického 1ékare interni predoperacni vySetreni véetné zakladni
laboratore véetné EKG a RTG plic. V den operace musi byt pacient nala¢no, uzije 1éky dle
ordinace oSetfujiciho 1ékare.

Jaky je postup pfi provadéni vykonu:

Operace se provadi v mistnim znecitlivéni nebo v celkové anestézii za hospitalizace, u zen
nejlépe po pravé probéhlé menstruaci. Druh anestézie zavisi predevsim na velikosti
operovaného tutvaru — mensi léze vaporizujeme v lokalni anestézii, rozsahlé 1éze
vaporizujeme v anestézii celkové. Po odesinfikovani oblasti, po aplikaci anestézie se
patologicky utvar postupné odparuje nebo je mozno jej seriznout a vaporizovat pouze
spodinu s obdobnym kosmetickym vysledkem, kdy je navic moznost seriznutou cast
odeslat k histologickému vySetieni. Po vaporizaci 1éze ziistane tmavéa krusta kryjici defekt,
pripominajici vzhledem popéleninu. Ke spontannimu odlouceni této krusty dochazi
nejpozdéji do 2 tydni od vykonu. Po odlouceni ziistava nova epitelizovana tkan.

Nemocni¢ni 898/20A

728 80 Ostrava — Moravska Ostrava platnost od 25.03.2015 I I I
1/2 T596191 111 F 596 618 781 NLP — IS —verze: 1 — 337 o000

IC 00635162 www.mnof.cz



22

Méstska nemocnice Ostrava,

prispévkova organizace |nf0 rm Ovany sSOou h | as

Jaké jsou mozné komplikace a rizika:

Nize uvedené komplikace nejsou prilis ¢asté, nicméné naprostou bezrizikovost jakéhokoliv
lééebného zakroku neni mozno nikdy zarucit. Mezi mozné komplikace patii: krvaceni,
alergicka reakce na anestetikum ¢i desinfekcei, kolapsovy stav, Spatné hojeni rany, bolest v
jizvé a okoli, barevné zmeény v jizve, vznik keloidni (navalité) jizvy, zanétlivé komplikace,
recidiva (opakovani) patologického procesu vjizvé ¢i okoli, u starSich nemocnych s
pridruZzenymi chorobami se mohou objevit i napf. poruchy srdeéni ¢innosti ¢i jiné
komplikace. Mezi ojedin€lé komplikace patii napf. trombo6za (vytvoreni krevnich srazenin
v zilach, nejcastéji v dolnich koncetinich), embolie (uzavieni cév krevni srazeninou,
nejcéastéji v plicich)

Jaky je rezim pacienta po provedeni vykonu:

V nékterych pripadech se v poopera¢nim priibéhu k prevenci zanétlivych komplikaci
nasazuji antibiotika. Defekt je vhodno pravidelné sprchovat, desinfikovat — vhodno
aplikovat lokalné Alpu 4-6x denn€ do odlouceni stupu (cca 2 tydny), pti hnisavém vytoku z
oSetfenych ploch je nutna brzki kontrola na chirurgické ambulanci. Dllezitou soudasti
bezproblémového pozikrokového priibéhu je spoluprace pacienta a dodrzovani pokynii
nemocni¢niho personalu.

Jaké jsou mozné alternativy vykonu:
Alternativou vykonu je klasicka chirurgicka excize s primarni suturou rany, ktera vsak ma
méné priznivy kosmeticky efekt nez vaporizace CO2 laserem v indikovanych ptipadech.

Prohlasuji, ze mi byl nalezité objasnén dlivod, predpokladany prospéch, zpusob
provedeni, nasledky i mozna rizika a komplikace planovaného vykonu. Byly mi
vysvétleny mozné alternativy vcetné jejich komplikaci a zdravotni dusledky
vyplyvajici z nepodstoupeni planovaného vykonu. Mél(a) jsem moznost zeptat se
Iékare na vSechno, co mé ve vztahu k planovanému vykonu zajima a obdrzel(a) jsem
vysvétleni, kterému jsem porozumél(a). Lékarem jsem byl(a) pouc¢en(a) o moznosti
svilj souhlas s navrzenym postupem odvolat.

S provedenim vysSe uvedeného vykonu souhlasim.

Datum:

Podpis pacienta nebo zakonného zastupce Razitko oddéleni, jméno, ptijmeni a podpis osetfujictho
1ékate, ktery vysvétlujici pohovor provedl

Pacient(ka) neni schopen(a) podpisu. Sviij souhlas vyjadfril(a):
popiste zpUsob:

Jméno, ptijmeni a podpis svédka Razitko oddé€leni, jméno, piijmeni a podpis 1ékare
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