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Méstska nemocnice Ostrava,

prispévkova organizace Inform ova ny SOou h|aS

Dvojbaléonkova enteroskopie
(Double baloon enteroskopy = DBE)

Pacient (Stitek)

Jméno a pfijmeni:

Rodné ¢islo: Bydlisté:

Zakonny zastupce

Jméno a pfijmeni: Datum narozeni:

Vazena pani, vazeny pane, vazeni rodice,

v predkladaném formuléfi si prectete informace o dvojbalonkové enteroskopii.

Pomohou Vam pripravit se na rozhovor slékarem, ktery Vas bude informovat o navrhovaném
postupu, abyste se mohl(a) rozhodnout a dat souhlas k jeho provedeni.

Co je dvojbalonkova enteroskopie:
Enteroskopie je metoda vySetteni tenkého stieva v celé jeho délce od bulbu duodena po Bauhinskou
chlopen. Vysetfeni je mozno provést jak oralné (isty) nebo analné (pres konec¢nik).

Jaky je davod (indikace) vykonu:
o k potvrzeni diagnozy zjisténé jinymi vySetfovacimi metodami
 nalezy, kde je endoskopicka lécba tenkého streva realné proveditelna
 kde je indikovano kompletni vySetteni traviciho traktu
e kde je nepristupna cast traktu pro bézné se pouzivajici endoskop
o predoperacni oznaceni lézi u pacient planujicich podstoupit chirurgickou resekci
o polypektomie (odstranéni polypii) tenkého streva
 extrakce cizich téles
 a dalsi specifické indikace

Jaky je rezim pacienta pred vykonem:
Vysetieni tisty — od ptilnoci nejist
Vysetieni pres konecénik — pred vySetfenim se provadi priprava, jejimz tkolem je vycistit tlusté
stirevo.
Principem je vyrazeni jidel, ktera jsou nestravitelna, tudiz zanechavaji zbytky a podani projimavého
roztoku, kdy dochazi k vyprazdnéni a ocisténi stireva. Individualné se musi postupovat zejména:

o u diabetikti (po dohodé s1ékafem upravit uzivani antidiabetik a inzulinu po dobu pfipravy a

vySetieni)
e u pacienti 1é¢enych dalsimi léky (po dohodé s 1ékarem vysadit pred vySetirenim)
e u nékterych chronickych onemocnéni vyzadujicich specificky pristup

Jaky je postup pfi provadéni vykonu:

Vysetiuje se tenkym velmi ohebnym (mékkym) pristrojem — videoenteroskopem, ktery je zavadén
pomoci prevle¢né trubice (overtube). Na koncich overtube i pristroje jsou pripevnéné dva malé
nafukovaci balonky, které se v pritbéhu vysetteni stiidavé nafukuji a vyfukuji. Tim umoziuji velmi
Setrny prinik endoskopu stievem a stabilizaci pristroje uvnitt stieva. Proti klasické enteroskopii,
kdy se pristroj zavadél do tenkého stieva pouze soustavnym tlakem vysetiujiciho, je dvojbalonkova
enteroskopie vyznamné Setrn€jsi a éinn€jsi, hloubka zavedeni a tim i vytéznost vySetteni je vetsi.
Jaky je rezim pacienta po provedeni vykonu:

Pokud jsou nitrozilné podany pred nebo v pribéhu vykonu léky (tzv. analgosedace), budete
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po vykonu sledovani na dospavacim pokoji. V néasledujicich 24 hodinach byste méli dodrzovat
relativni fyzicky klid, dale nesmite 12 hodin po podani analgosedace ridit motorova vozidla,
vykonéavat ¢innost vyzadujici zvySenou pozornost a je zakazano pit alkoholické napoje.

V nékterych pripadech miize lékar doporucit po vySetieni kratkodobou hospitalizaci.

Jaké jsou mozné komplikace a rizika:
e krvaceni
» perforace
« akutni pankreatitida (zanét slinivky brisni)
Pripadné komplikace dvojbalonkové enteroskopie jsou zpravidla reSeny endoskopicky, ale mohou si
vyzadat i chirurgickou (operacni) 1écbu.
V pripad€ podezieni na komplikace kontaktujte 1ékare.

Jaké jsou mozné alternativy vykonu:
Dvojbalonkova enteroskopie nema alternativu.

Odpovézte, prosim, na nasledujici otazky (* odpoveéd zakrouzkujte):

Mate alergii na léky? Pokud ano, uved'te na jaké:

& ky ] Ano* Ne*
Mate alergii na jod, jodové preparaty? Ano* | Ne*
Uzivate Warfarin nebo jiné 1éky ovliviiujici krevni srazlivost? Ano* | Ne*
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Riziko spojené s ionizujicim zarenim:

Ionizujici (rentgenové) zareni ve formé dlouhodobého mensiho i kratkodobého velmi intenzivniho
zareni ma negativni ucinky na ¢lovéka a zivé organismy. Navozuje v zivé hmoté€ radu zmén
vedoucich k poskozeni struktur zivé hmoty. Radiodiagnostické vykony jsou provadény erudovanym
personalem. Pii vySetieni je postupovano tak, aby davka ionizujiciho zareni byla co nejnizsi v
poméru zachovani kvality vySetfeni. Pravidelné je proveérovan stav RTG pristroji, které musi
spliiovat prisné normy. Jsou pouzivany ochranné prosttedky k vykryti citlivych partii mimo
zajmovou oblast vySetieni. Obdrzené davky pri vySetfeni jsou sledovany a zaznamenavany.

Prohlasuji, ze mi byl nalezité objasnén dlivod, predpokladany prospéch, zplisob provedeni,
nasledky, mozna rizika a komplikace planovaného vykonu. Byly mi vysvétleny mozné
alternativy vcetné jejich komplikaci a zdravotni dlsledky vyplyvajici z nepodstoupeni
planovaného vykonu. Mél(a) jsem moznost zeptat se Iékare na vSechno, co mé ve vztahu
k planovanému vykonu zajima, a obdrzel(a) jsem vysvétleni, kterému jsem porozumeél(a).
Lékarem jsem byl(a) pouéen(a) o moznosti svij souhlas s navrzenym postupem odvolat.

S provedenim vyse uvedeného vykonu souhlasim.

Datum:

Podpis pacienta nebo zakonného zastupce Razitko oddéleni, jméno, ptijmeni a podpis osettujictho
1ékate, ktery vysvétlujici pohovor provedl

Jméno, pfijmeni a podpis vySettujiciho lékare

Pacient(ka) neni schopen(a) podpisu. Sviij souhlas vyjadril(a):
popiste zplsob:

Jméno, prijmeni a podpis svédka Razitko oddé€leni, jméno, piijmeni a podpis 1ékare
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