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Direktoskopie

Pacient (Stitek)

Jméno a pfijmeni:

Rodné ¢islo: Bydlisté:

Zakonny zastupce

Jméno a pfijmeni: Datum narozeni:

Vazena pani, vazeny pane, vazeni rodice,

v predkladaném formulafi si prectete informace o direktoskopii.

Pomohou Vam pripravit se na rozhovor slékarem, ktery Vas bude informovat
o navrhovaném postupu, abyste se mohl(a) rozhodnout a dat souhlas k jeho provedeni.

Co je direktoskopie:

Direktoskopie je zakrok, pii kterém se v celkové anestezii zavddi do krku tubus
nad hrtanovy vchod, coZ umozni podrobné prehlédnuti struktur hrtanu a drobné
chirurgické vykony.

Jaky je davod (indikace) tohoto vykonu:

Dtivodem operace byva zpravidla objasnéni ¢i vyfeseni Vasich potizi (zména hlasu, bolesti,
potize pii polykani) nebo jako preventivni opatfeni k casnému rozpoznani moznych
chorobnych zmén v hrtanu.

Jaky je rezim pacienta pred vykonem:

Tyden pied vykonem je nutné zajistit cestou praktického lékaie interni predoperacni
vySetieni véetné zakladni laboratotre, EKG a RTG plic. Den pied vykonem je pacient piijat
na ORL oddéleni, vySetfen lékafem, poucen o zakroku a dal$im prtibéhu hospitalizace.
V den operace musi byt pacient na la¢no, uZzije 1éky dle ordinace oSetiujiciho 1ékare.

Jaky je postup pfi provadéni vykonu:

Direktoskopie je vykon, ktery se provadi v celkové anestezii, za pritomnosti anesteziologa.
Kovovy tubus se posunuje tstni dutinou az do hrtanu. Je vybaven vlastnim zdrojem svétla,
¢imz jsou eventualni chorobné zmény dobie pirehledné. Tubusem mohou byt zavedeny dalsi
nastroje — napr. klesté k biopsii (odebrani vzorku tkané), achopové klesté k odstranéni
ciziho télesa, sneseni polypu atd.

Jaké jsou mozné komplikace a rizika:

Prechodna zména hlasu — byva vétsinou docasna, krvaceni z mista odbéru vzorku tkané,
poranéni vySetfovaného organu nastrojem, az event. perforace (prodéravéni), zanét
pri poranéni stény vysSetfovaného organu, zhorSeni dechu, u starSich nemocnych
s pridruzenymi chorobami se mohou objevit i napt. poruchy srdecni ¢innosti ¢i jiné
komplikace.
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Jaky je rezim pacienta po provedeni vykonu:
Je nutné dodrzovat tyto zasady: klidovy rezim, nekourit, Settit hlas — neSeptat, nekricet,
inhalovat, popijet Vincentku.

Jaké jsou mozné alternativy vykonu:

Alternativou k diagnostické direktoskopii je flexibilni laryngoskopie, coz je vykon v lokalni
anestezii, kdy se zavadi tenka hadi¢ka do krku pres nosni priduch. Pfi tomto vySetieni
vSak nelze provést operaci (odstranéni patologického utvar, odbér vzorku sliznice
k histologickému vySetieni).

Prohlasuji, ze mi byl nalezité objasnén dlivod, predpokladany prospéch, zptisob
provedeni, nasledky, mozna rizika a komplikace planovaného vykonu. Byly mi
vysvétleny mozné alternativy v€etné jejich komplikaci a zdravotni dusledky
vyplyvajici z nepodstoupeni planovaného vykonu. Mél(a) jsem moznost zeptat se
Iékare na vSechno, co mé ve vztahu k planovanému vykonu zajima, a obdrzel(a)
jsem vysvétleni, kterému jsem porozumél(a). Lékarem jsem byl(a) poucen(a)
0 moznosti svij souhlas s navrzenym postupem odvolat.

S provedenim vyse uvedeného vykonu souhlasim.

Datum:

Podpis pacienta nebo zdkonného zastupce Razitko oddéleni, jméno, pt{jmeni a podpis oSettujicitho
1ékare, ktery vysvétlujici pohovor provedl

Pacient(ka) neni schopen(a) podpisu. Sviij souhlas vyjadril(a):
popiste zplsob:

Jméno, ptijmeni a podpis svédka Razitko oddé€leni, jméno, piijmeni a podpis 1ékate
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