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Méstska nemocnice Ostrava
pFisp évkova organizace

Centrum lécby zavislosti na tabaku

Vam nabizi fesSeni, jak prestat koufrit:

« odbornou intervenci zamérenou na vlastni Iécbu zavislosti na
tabaku
« diskusi o nejcastéjsSich situacich, které mohou vést k relapsu koufeni
« navrhuje farmakologickou a dalsi l1écbu k vyreSeni psychosocidlni
a fyzické slozky zavislosti na nikotinu

Vys$etFeni je hrazeno zdravotni pojistovnou.

Pied vysSetfenim vyplnite:
1. Minnesotsky dotaznik zavislosti
2. Skalu zavislosti na cigaretach
3. Fagerstdmuyv test zavislosti na nikotinu
4. Jednoduchy test na chronickou obstrukéni plicni nemoc

Prvni vysSetfeni trva cca 60 minut, dalsi kontrolni vysetfeni cca 30 minut.

Kde: Pneumologie a ftizeologie (Plicni) Méstské nemocnice Ostrava
Objednani: T: +420 596 193 529 E: plicniobj@mnof.cz

MUDr. Lucie Cwikova
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