Méstska nemocnice Ostrava,

prispévkova organizace Informovany SOUh|aS
Pouziti Ilécebného konopi k Iécbé bolesti

Pacient (Stitek)

Jméno a pfijmeni:

Rodné ¢islo: Bydlisté:

Zakonny zastupce

Jméno a pfijmeni: Datum narozeni:

Vazena pani, vazeny pane, vazeni rodice,

v predkladaném formulari si preétete informace o pouziti 1écebného konopi v 1écbé
chronické bolesti.

Pomohou Vam pripravit se na rozhovor slékarem, ktery Vas bude informovat
o navrhované 1é¢bé, abyste se mohl(a) rozhodnout a dat souhlas k ni souhlas.

Co je lIé¢ebné konopi:

Termin Konopi pro lé¢ebné pouziti predstavuje ususena kvétenstvi ziskana ze samicich
rostlin canabis sativa L. Nejvyznamnéjsimi latkami, které konopi obsahuje a maji
farmakologické ucinky, jsou kanabinoidy. Jedna se zejména o THC (tetrahydrokanabinol)
a CBD (kanabidiol)

Jaky je davod tohoto vykonu:

Tato 1é¢ba Vam byla indikovana jako podptrna a dopliikova 1écba ke zmirnéni priznakd,
doprovéazejicich vaSe onemocnéni, zejména zvladnuti doposud trvajici neztiSitelné
chronické bolesti, ktera nereaguje na jiny zptisob 1écby.

Riziko nepodstoupeni 1é€by:

Pretrvavani bolestivého stavu, neztiSitelna bolest.

Jaky je rezim pacienta pred lIé¢bou:

U pacienta pred 1écbou konopim pro lécebné pouziti je nutni absence zneuzivani
navykovych latek vcetné drog a alkoholu. Je zhodnoceny celkovy zdravotni stav a
farmakoterapie s ohledem na mozné nezadouci ucinky spojené sbudoucim uzivanim
konopi.

Jaky je postup v prabéhu lécby:

Konopi pro 1é¢ebné pouziti predepisuje jen oSetiujici 1ékar Ambulance pro 1éébu bolesti, a
to pouze na e-Recept s omezenim. Piredepsané konopi je nutné uzivat presné podle
doporuceni osSetrujiciho lékare a nelze svévolné ménit davkovaci rezim. Je
nutné dochazet k pravidelnym ambulantnim kontroldam. V pribéhu lécby je mozné
kdykoliv odebrat mo¢ a krev na toxikologické zkousky. Jestlize v pritbéhu 1écby nastoupi
jiné onemocnéni, vyzadujici predepsani 1ékd, ovliviiujicich droven védomi (hypnotika,
psychofarmaka, narkotika) nebo pokud by doslo zjakéhokoliv divodu k hospitalizaci, je
nutné o této skutefnosti neprodlené informovat oSetfujiciho lékare, ktery konopi
predepisuje. V pritbéhu jiného onemocnéni je taktéz povinnost informovat 1ékare, v jehoz
péci se pacient toho casu nachazi, o pravidelném a dlouhodobém uzivani konopi pro
1écebné pouziti. Konopi i recept na n€j je nutné uchovavat pouze na misté nepristupném
dal$im osobam, v¢etné déti. Konopi nesmi byt jinym osobam zapiijéovano, prodavano a ani
jinak s nim nesmi byt manipulovano. Za ztracené nebo odcizené konopi nebo recepty neni
poskytnuta nahrada. V pripadé, Ze pacient hrubym zptisobem porusuje vysSe uvedené
podminky poskytované 1écby, vystavuje se moznému riziku ukonceni 1ééby konopim pro
lé¢ebné pouziti a soucasné se také vystavuje moznému riziku ukonceni 1ééby v Ambulanci
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Méstska nemocnice Ostrava,

prispévkova organizace I nfo rmova ny SOou h |aS

pro 1écbu bolesti Méstské nemocnice Ostrava.

Jaké jsou mozné komplikace a rizika:
Konopi ptisobi na kazdého ¢loveéka odlisné, reakce na uziti jsou individualni a mohou se
vyrazné liSit. Kratkodobé nezadouci ucinky se projevi v pripadé inhalace (vaporizace,
kouteni) béhem nékolika minut, nebo po tstni konzumaci po 1-2 hodinéch.
Mezi nejcastéjsi nezadouci acinky patii:

¢ euforické stavy nebo naopak tzkost a neklid

e zvySeni chuti k jidlu, nebo nevolnost
sucho v tstech, kasel
zavraté, rozmazané vidéni, nejista chiize
snizena schopnost soustiedéni, ospalost, zpomaleni motorickych funkei,
potize s kratkodobou paméti

e zrychleni srde¢niho tepu, pokles krevniho tlaku, vyjimecné toxicka psychoza

e pri ndhlém vysazeni konopi u dlouhodobého uzivani se mlize rozvinou abstinen¢ni

syndrom, ktery se projevuje podrazdénosti, poruchami spanku, bolestmi hlavy,
vztekem az agresivitou.

Nelze vyloucdit dalsi Gcinky, které nejsou soucésti tohoto vyctu, véetné tmrti pacienta.
Osettujici 1ékar peclivé sleduje projevy pacienta.
Zavislost:
Pri uzivani konopi jako 1éku nedochézi u vétSiny osob ke vzniku zavislosti. Nicméné nelze
rozvoj fyzické a psychické zavislosti zcela vyloudit, a to zejména po dlouhodobém uzivani
konopi. Osetiujici 1ékai proto sleduje projevy pacienta, které by mohly signalizovat
nadmérné uzivani nebo zneuzivani konopi. V takovém pripadé miize byt na zakladé jeho
rozhodnuti 1é¢ba upravena, pozménéna nebo ukoncena.
Rizeni motorovych vozidel:
Jelikoz konopi pro lécebné uziti mize ovlivnit bdélost a zpomalit reakce, méli by se
pacienti vyvarovat rizeni motorovych vozidel nebo obsluhy strojnich zatizeni.

Jaké jsou mozné alternativy vykonu:
Neopioidni analgetika, opioidni analgetika, koanalgetika. Nefarmakologicka 1é¢ba bolesti.

Prohlasuji, ze mi byl nalezité objasnén dlvod, predpokladany prospéch, zpusob
uzivani, mozna rizika a komplikace planované lécby. Byly mi vysvétleny mozné
alternativy véetné jejich komplikaci. Mél(a) jsem moznost zeptat se lékare na
vS§echno, co mé ve vztahu k planované Ié¢bé zajima, a obdrzel(a) jsem vysvétleni,
kterému jsem porozumél(a). Lékafrem jsem byl(a) poucen(a) o moznosti svij
souhlas s navrzenym postupem odvolat.

S provedenim vySe uvedené lIé€by souhlasim.
Datum:

Podpis pacienta nebo zakonného zastupce Razitko oddéleni, jméno, ptfijmeni a podpis osetfujictho
1ékate, ktery vysvétlujici pohovor provedl

Pacient(ka) neni schopen(a) podpisu. Sviij souhlas vyjadfil(a):
popiste zplsob:

Jméno, pfijmeni a podpis svédka Razitko oddé€leni, jméno, piijmeni a podpis 1ékate
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