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Balonkova dilatace Eustachovy tuby

Pacient (Stitek)

Jméno a pfijmeni:

Rodné ¢Cislo: Bydlisté:

Zakonny zastupce

Jméno a pfijmeni: Datum narozeni:

Vazena pani, vazeny pane,

v predkladaném formulari si prectete informace o 1écbé dysfunkce Eustachovy tuby
(sluchové trubice) pomoci endoskopické transnazalni balonkové dilatace.

Pred zakrokem budete lékaiem informovan(-a) o divodech a zptisobu jeho provedeni,
moznych komplikacich i o dal§im postupu 1écby. Toto pouceni Vam ma podat zakladni
informace a byt ndivodem k pripadnym dotaziim.

Co je balonkova dilatace Eustachovy tuby?

Jedna se o vykon, pti kterém je rozsitovana Eustachova tuba (sluchové trubice), ktera vede
vzduch do stfedniho ucha, pomoci dilatacniho balénku prechodné zavedeného pres nos
pod endoskopickou kontrolou.

Jaky je davod (indikace) tohoto vykonu:

Indikaci k operaci je chronicka (déle nez 3 mésice) nedostatecna funkce Eustachovy tuby
ve smyslu jeji obstrukce (zizZeni prisvitu), ktera vede k podtlaku ve stiedousi a vzniku
onemocnéni jako chronicky hnisavy stfedousni zanét, nebo jsou pritomny pouhé ptiznaky
ve formé pocitu plnosti a tlaku v uchu, nemoznosti jeho profouknuti apod. Cilem operace je
rozsireni tuby, zprichodnéni prirozené provzdusiovaci cesty stfedousi a zmirnéni obtizi.
Podrobné informace, tykajici se Vaseho pripadu (co mizete od operace ocekavat), Vam
sdéli Vas indikujici 1ékat.

Jaky je rezim pacienta pred vykonem:

Pred vlastni dilataci je vétSinou provadéno CT vysetieni, které umoznuje zhodnotit poméry
voblasti stfedousi a spodiny lebni. Tyden pred vykonem je nutné zajistit cestou
praktického 1ékare interni predoperacéni vysetfeni véetné zakladni laboratore, EKG a RTG
plic. Den pred vykonem je pacient prijat na ORL oddéleni, vySetren lékarem, poucen o
zakroku a dal$im pribeéhu hospitalizace. V den operace musi byt pacient na la¢no, uzije
léky dle ordinace oSettujiciho 1ékare.

Jaky je postup pfi provadéni vykonu:

Vykon probiha v celkové anestézii. Po lokalni znecitlivéni sliznice nosni dutiny a odtlaceni
sliznice dolnich nosnich skoiep se do usti sluchové trubice, ktera je v nosohltanu, nosem
zavede zavadécéem dilatacni balonek, ktery se poté na 2 minuty nafoukne na tlak 10 bar a
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rozsSifi takto asti sluchové trubice. Poté se balonek vyfoukne a spolu se zavadééem vytahne
z dutiny nosni ven. Vse se déje za kontroly endoskopické kamery, ktera je také zavedena
pres nosni nebo ustni dutinu.

Jaké jsou mozné komplikace a rizika:

I pii spravném postupu, vsouladu s prisluSnymi profesnimi povinnostmi a standardy,
mohou vzniknout v souvislosti s planovanym zakrokem jisté komplikace. V pribéhu
operace nebo po ni miiZze mimo jiné nastat krvaceni z dutiny nosni, které bude nutné
prechodné resit nosni tamponadou nebo revidovat v lokélni celkové anestézii. DalSim
rizikem vykonu je bolest, prechodny podkozni emfyzém, rozvoj akutniho stfedousniho
zan€tu nebo poskozeni vnitini krkavice s moznym vznikem Zivot ohrozujiciho krvéaceni
s nasledkem smrti, event. mozkového poskozeni.

Jaky je rezim pacienta po provedeni vykonu:

Pooperac¢ni pribéh miize byt komplikovan zanétem ¢i jinymi komplikacemi, uvedenymi
vySe. Pfi nekomplikovaném prtibéhu je pacient po kratkém pobytu na dospavacim pokoji
privezen zpé€t na standardni pokoj. Je doporucen klidovy rezim, tiSena pripadna bolest.
Celkova doba hospitalizace se predpoklada vdélce 3 dny. Predpokldadand doba
rekonvalescence po propusténi znemocnice ¢ini v priméru 7 dnd s nutnosti dalSiho
ambulantniho sledovani.

Jaké jsou mozné alternativy vykonu:

V soucasnosti je nemoc, kterou trpite, bud’ pouze sledovana, nebo 1é¢ena nejcastéji pomoci
sprofuki“ stredniho ucha nebo zavadéni tlak vyrovnavajicich trubi¢ek do bubinku.
Nevyhodou této 1écby je, Ze vétSinou ma zadny nebo pouze prechodny efekt a nelééi pravou
pri¢inu nemoci, pouze jeji projevy. Prinasi také néktera omezeni jako nutnost chranit ucho
prred vodou. Jsou s ni spojena také rizika, a to napft. trvalé perforace bubinku.

Prohlasuji, ze mi byl nalezité objasnén dlvod, predpokladany prospéch, zpusob
provedeni, nasledky i mozna rizika a komplikace planovaného vykonu. Byly mi
vysvétleny mozné alternativy véetné jejich komplikaci a zdravotni dusledky
vyplyvajici z nepodstoupeni planovaného vykonu. Mél(a) jsem moznost zeptat se
Iékare na vSechno, co mé ve vztahu k planovanému vykonu zajima a obdrzel(a) jsem
vysvétleni, kterému jsem porozumél(a). Lékarem jsem byl(a) pou¢en(a) o moznosti
svuj souhlas s navrzenym postupem odvolat. provedenim vySe uvedeného vykonu
souhlasim.

Datum:

Podpis pacienta nebo zakonného zastupce Razitko oddéleni, jméno, piijmeni a podpis osettujictho
1ékare, ktery vysvétlujici pohovor provedl

Pacient(ka) neni schopen(a) podpisu. Sviij souhlas vyjadril(a):
popiste zpUsob:

Jméno, ptijmeni a podpis svédka Razitko oddé€leni, jméno, piijmeni a podpis 1ékare
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