DOMACI RAD

DETSKE LEKARSTVI

Luzkova stanice B - fyziolog
novorozenci

Vitame vas na oddéleni a gratulujeme k narozeni vaseho dét’atka.

Poslanim kvalifikovanych |ékaru, sester a ostatnich ¢lent zdravotnického tymu je zajisSténi a dohled nad
zdravim vaSeho ditéte. Ktéto snaze muzete pfispét pozitivnim pFistupem, vstficnou komunikaci
s personalem a dodrZzovanim domaciho fadu, ktery je zavazny pro naSe pacienty a tedy i pro vas —
zakonné zastupce, pfibuzné, navstévy atd.
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Rodi¢/zakonny zastupce neni vhiman jako navstéva. Je vsSak nutno respektovat soukromi
ostatnich pacientd a nenaru$ovat provoz oddéleni.

Osetieni, prijem a pfripadna Ié¢ba novorozence:

1. P¥i pfijeti je nezbytné, aby se v pfipadé nezletilého ditéte prokazal jeho zakonny zastupce (izn.
rodi¢, opatrovnik, péstoun apod.) platnym obéanskym priikazem a platnou priikazkou zdravotni
pojistovny matky. Upozornéte na veskeré zmény, které se tykaji jména, pfijmeni a adresy bydlisté
vas a vaseho ditéte.

2. Pri pfijeti vas lékaf seznami s planem IéCby vaseho ditéte. Informace o vysledcich jednotlivych
vySetfeni a dalSich postupech |éCby pozadujte od oSetfujiciho Iékafe a to v dobé& urCené pro
poskytovani informaci. Dbejte rad a pokynl primare a lékarft oddéleni. Pfi propusténi lékar poudi
zakonného zastupce ditéte o eventualni dalsi Ié€bé a rezimu, ktery bude nutné dodrzovat doma.

3. PFibuzni mohou byt o zdravotnim stavu Vas a VaSeho ditéte informovani jen s Vasim souhlasem
Jména opravnénych osob, pfipadné kontakty jste uvedla pfi pfijeti.

4. Za oSetfovatelskou péci odpovida odborné Skoleny oSetfovatelsky personal. Pfipadné pfipominky Ci
dotazy fesSte se stani¢ni nebo sluzbu konajici sestrou. V pfipadé pfipominek k oSetfovatelské péci
na oddéleni se mlzete obratit na vrchni sestru.

Provoz Liuzkové stanice B — fyziologicti novorozenci:

R, R12 5:45 - 6:00
N, N12  17:45-18:00

predavani
sluzby sester

N - ultrazvukové vysetieni ledvin, CNS
odbéry krve 6:15-7:00 - ortopedické vysetieni kyéli

v prubéhu i setfeni sluch K
lékaFska Po — Pa 7:30 — 9:00 pobytu S bar ke s corooninaOVS
vizita So — Ne 7:30 — 10:00 v hemocnici - odber Krve ha screeningove

« vySetieni metabolickych vad
budou vasemu 4Iné dalsi odbé Coew
koupani déti pribézné do 16:00 ditéti provedena | - SVeéntualne dalsi odbery a vySetreni

PN ordinovana lékarem dle aktualniho
tato vysSetreni . ox
zdravotniho stavu ditéte

informace
o zdravotnim
stavu ditéte Po - Pa 7:00 - 15:00
osetfujicim
lékarem

Denni rezim:

1. Zadame Vas, abyste byli po celou dobu hospitalizace dosazitelni na oddéleni. Pokud budete mit
potfebu vzdalit se, oznamte to, prosim, sestfe. Pobyt mimo nemocnici (tzv. dovolenku) povoluje
pouze |ékar.

2. Prosime vas o osobni pfitomnost u lékarskych vizit a o naleZitou pfipravu ditéte k vizité, ke které
budete vyzvani.

3. Kdykoliv v dobé od 7:00 do 15:00 hodin mate moznost od oSetfujiciho Iékafe ziskat informace o
zdravotnim stavu VaSeho ditéte, i v pfipadé jeho prekladu na jiné oddéleni napf. jednotku
intenzivni péce nebo na oddéleni patologickych novorozencu apod.



4. Détska sestra pravidelné obchazi pokoje matek s détmi, edukuje maminky o celkové péci o dité,
pomaha s pfikladanim miminka k prsu, s odstfikavanim matefského mléka, s péli o prsa,
poskytuje pomoc a rady pfi kojeni, pfebalovani, koupani déti a dalsi.

5. Kdykoliv mimo pravidelné obchuzky, v pfipadé jakékoliv potfeby naleznete détskou sestru na
oddéleni fyziologickych novorozencl. Pfivolate si ji zazvonénim na zvonek u sklenénych dvefi
novorozeneckého oddéleni a vycCkate jejiho pfichodu. Prosime, nevstupujte bez vyzvani na
novorozenecké oddéleni. V pfipadé nutnosti pouZijte ke komunikaci s détskou sestrou telefon,
ktery najdete na kazdém pokoji.

6. Zadame maminky, aby oznamily zdravotni nebo jiny problém s ditétem détské sestre, ktera
ma dité na starosti. Rovnéz prosime maminky, aby si vS§imaly, komu své dité predavaji,
informovaly se, za jakym ucelem dité zdravotnicky pracovnik odnasi a zda je to pracovnik
détského oddéleni — kazdy pracovnik musi byt oznacen identifika€ni kartou.

7. Navstévy jsou na pokojich oddéleni Sestinedéli: Denné od 9:00 do 11:00 a od 14.00
do 17.00 hod. Na nadstandartnich pokojich od 7.00 do 21:00 hodin. Mimo stanovenou dobu po
domluvé s Iékafem.

Nemocnicni pokoj a osobni predméty:

8. Po dobu pobytu v nemocnici nebudete potfebovat Zadné obleCeni ani toaletni potfeby pro
miminko, v§e Vam bude zapUj¢eno. Viastni obleCeni, kosmetiku a jiné pomulcky pro miminko
muzete pouzivat, ale jen na vlastni odpovédnost. Za jejich ztratu, poskozeni, &i jiné problémy
neru¢ime. Doporucujeme, abyste si pfinesli vlastni jednorazové pleny pro miminko a
vihéené ubrousky.

9. Veskeré pomlcky, které Vam budou zapuj¢eny &i jiné pfedméty (pomucky k polohovani, pleny,
oble€eni pro miminka, monitor dechu) pfed propusténim z nemaocnice laskaveé vratte.

10. Prosime, abyste udrzovali pofadek na pokoji i v ramci celé nemocnice

V arealu nemochnice je vam k dispozici ob&erstveni v bistru, bankomat Ceské sporitelny a
nemocniéni lékarna.

V celém arealu nemocnice je zakazano koureni, pozivani alkoholickych napoju
a jinych omamnych latek. Do nemocnice je zakazano vnaset zbrané a dalSi nebezpecné predmeéty.

Prostory nemocnice jsou monitorovany kamerovym systémem se zaznamem.

V pfipadé dotazt na monitorovani prostor se, prosim, obratte na telefonni ¢islo 596 191 111.

Véfime, Ze s nami budete spolupracovat a podilet se v ramci svych moznosti na pobytu vaseho ditéte.
Budeme radi, kdyz nam sdélite, s ¢im jste byli na naSem oddéleni spokojeni, co se vam libilo a co vam
nevyhovovalo. Vase podnéty jsou dllezité pro dalSi zlepSovani kvality poskytovanych sluzeb v nasi
nemocnici Své pfipominky mate moznost zapsat do anketniho listku, ktery Vam na pozadani pfinese
sestra z oddéleni Sestinedéli. Je mozné je také projednat s manazerem kvality MNO (tel. +420 596 194
375).

Postup pro podani stiznosti je uveden na naSich strankach www.mnof.cz — sloZka Pacient a vefejnost —
slozka Stiznosti.

Prejeme vam pfijemny pobyt na naSem oddéleni

V Ostravé 1. 6. 2024
Kolektiv Détského |ékarstvi

NEMOCNICE!!!

MESTSKA NEMOCNICE OSTRAVA


http://www.mnof.cz/

