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Vodni deprivacni test

Pacient (Stitek)

Jméno a pfijmeni:

Rodné ¢islo: Bydlisté:

Zakonny zastupce

Jméno a prijmeni: Datum narozeni:

Vazena pani, vazeny pane,

v predkladaném formulafi si prectete informace o vodnim depriva¢nim testu.

Pomohou Vam pripravit se na rozhovor slékarem, ktery Vas bude informovat
o navrhovaném postupu, abyste se mohl(a) rozhodnout a dat souhlas k jeho provedeni.

Co je vodni deprivacni test:
Vodni deprivaéni test je invazivni vySetfeni, které spociva v odnéti tekutin po dobu 8
hodin.

Jaky je davod (indikace) tohoto vykonu:

Vodni deprivacni test indikuje 1ékar k vySetieni funkce hypofyzy (podvésku mozkového)
k vylouéeni diabetes insipidus (onemocnéni zpusobujici naruSeni hospodareni téla
s vodou).

Jaky je rezim pacienta pred vykonem:
Test probiha za hospitalizace. Od ptilnoci do zacatku testu se Vam zac¢inid mérit prijem a
vydej tekutin, nesmite kouftit.

Jaky je postup pfi provadéni vykonu:

Hodinu pred zacatkem testu se lehce nasnidate a uzijete ranni léky. Poté jiZ nesmite
prijimat zadné tekutiny. Sestra Vas zvazi, provede odbéry krve, moce a zméri vydej
tekutin, nasledné se v pravidelnych intervalech 2, 4, 6, 7, 8 hodin opét vazite, provadi se
odbéry krve, moce a méri se vydej tekutin. Pokud v priibéhu testu ztratite vice jak 3%
télesné hmotnosti, provadi se ihned odbér krve. Cely test trva 8 hodin. Pripadné podani
1éciv se ridi ordinaci 1ékare. Jesté 4 hodiny po skonceni testu se méri vydej tekutin a
provede se odbér moce. V pribéhu testu sestra také sleduje celkovy stav pacienta a dle
stavu kontroluje zZivotni funkce (krevni tlak, pulz).

Jaké jsou mozné komplikace a rizika:
V priibéhu testu dochazi k pocitu Zizné — to je norméalni prabéh testu. MiZe objevit slabost,
unava, bolest hlavy, spavost.

Jaky je rezim pacienta po provedeni vykonu:
Po ukonceni testu se najite, napijete. Sestra dale méri prijem a vydej tekutin. Do dalsSiho
dne jste sledovan(a) na internim lizkovém oddéleni.
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Jaké jsou mozné alternativy vykonu:
Nejsou zadné mozné alternativy vykonu.

Prohlasuji, ze mi byl nalezité objasnén dlvod, predpokladany prospéch, zpusob
provedeni, nasledky i mozna rizika a komplikace planovaného vykonu. Byly mi
vysvétleny mozné alternativy vc€etné jejich komplikaci a zdravotni dusledky
vyplyvajici z nepodstoupeni planovaného vykonu. Mél(a) jsem moznost zeptat se
Iékaie na vSechno, co mé ve vztahu k planovanému vykonu zajima a obdrzel(a) jsem
vysvétleni, kterému jsem porozumél(a). Lékarem jsem byl(a) pouc¢en(a) o moznosti
svuj souhlas s navrzenym postupem odvolat.

S provedenim vySe uvedeného vykonu souhlasim.

Datum:

Podpis pacienta nebo zakonného zastupce Razitko oddéleni, jméno, pfijmeni a podpis oSetfujiciho
1ékare, ktery vysvétlujici pohovor provedl

Pacient(ka) neni schopen(a) podpisu. Sviij souhlas vyjadril(a):
popiste zpUsob:

Jméno, ptijmeni a podpis svédka Razitko oddé€leni, jméno, piijmeni a podpis 1ékate
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