Méstska nemocnice Ostrava,

prispévkova organizace |nf0 rmovany SOUhIaS
Separovana abraze

Pacientka (Stitek)

Jméno a pfijmeni:

Rodné ¢islo: Bydlisté:

Zakonny zastupce

Jméno a pfijmeni: Datum narozeni:

Vazena pani, vazeni rodice,

v predkladaném formuléfti si prectete informace o separované abrazi.

Pomohou Vam pripravit se na rozhovor slékarem, ktery Vas bude informovat
o navrhovaném postupu, abyste se mohla rozhodnout a dat souhlas k jeho provedeni.

Co je separovana abraze:

Separovana abraze je vykon, pti kterém se do dutiny délozni pred pochvu a délozni ¢ipek
zavede kovovy néstroj (kyreta), pomoci které se odebere vzorek sliznice z hrdla a téla
d€lozniho. Ziskany material bude odeslan k dal§imu vySetteni.

Jaky je davod (indikace) tohoto vykonu:
Separovanou abrazi provadime samostatné nebo jako dopliujici vykon pti hysteroskopii
nejcastéji pri:

e krvaceni z dutiny délozni
podezieni na zhoubny nador ¢ipku nebo téla délozniho
podezieni na patologické zmény v dutiné délozni (polyp, myom, atypicka sliznice)
diagnostice neplodnosti

Jaky je rezim pacientky pred vykonem:

Vramci predoperacni pripravy lékar anesteziolog zhodnoti vysledky predoperaénich
vySetfeni, informuje Vas o mozZnostech a druzich anestezie a predepiSe premedikaci
(zklidnujici 1éky, které se aplikuji bezprostredné pred operaci). Budete informovéani o tom,
jak dlouho pred zakrokem nesmite jist, pit a koufit, pripadné které 1éky si vzit, pokud je
trvale uzivate.

Jaky je postup pfi provadéni vykonu:

Operace se provadi v celkové anestezii po diikladné dezinfekci rodidel. V pripadé, ze
nebude mozno aplikovat celkovou anestezii, vykon bude proveden v tzv. spinalni anestezii
nebo v lokalnim znecitlivéni. Pristup do dutiny délozni je pochvou a déloznim hrdlem.
Operace umozni mikroskopické vysetieni odebrané tkané a posouzeni eventualnich zmén.
Doba trvani vykonu je asi 10 minut.

Jaké jsou mozné komplikace a rizika:

Z4dné pracovisté ani 1ékai Vam nemiiZe zaru¢it idealni a nekomplikovany priibéh vykonu.
VsSeobecné komplikace provazejici operacni vykony jsou diky pokroku v mediciné velmi
ojedin€lé. Patri mezi né napr. ,tromboza“ (vytvoreni se krevnich srazenin v zilach, napr.
dolnich koncetin), ,embolie“ (uzavieni zil krevni srazeninou, nejcastéji v plicich), krvaceni
béhem operace, po operaci nebo infekce v opera¢nim poli.

I pres peclivou operac¢ni techniku miize dojit béhem operace k poskozeni délohy nebo
vétsimu krvaceni, které si vyzZada nutnost transfuze krve a rozsireni stavajiciho opera¢niho
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vykonu. I v této vyjimecéné situaci je nasi snahou zachovani vSech vnitfnich organt, nékdy
je vSak nutné provést operac¢ni vykon s odstranénim délohy. Mize dojit k poranéni dalSich
organt (mocovy méchyr, stievo), které je nutné oSettit operacné. Alergické reakce se miize
vyskytnout na jakékoliv 1é¢ivo nebo dezinfekéni prosttedek. Miize mit formu koprivky,
zarudnuti, svédéni kiize, dechovych obtizi, nizkého krevniho tlaku az Sokového stavu. Tyto
komplikace jsou ojedinélé. Dals§i mozné komplikace mohou vzniknout pii podani narkozy,
a budou Vam vysvétleny pred operaci 1ékafem — anesteziologem. U nekomplikovaného
vykonu se mohou projevit poruchy funkce traviciho tustroji, zhorseny odchod vétra
a stolice. V nékterych pripadech je nutné tyto nasledky resit nasledné operaci.

Jaky je rezim pacientky po provedeni vykonu:

Po nekomplikovaném vykonu budete prelozena na standardni odd€leni, kde budete 2
hodiny peclivé monitorovana, po 2 hodinach jiz budete moci chodit, jist a pit. Doba
hospitalizace zavisi na stavu pacientky a ¢ini 1—2 dny. Pfi nekomplikovaném pribéhu
vytvoreni nové délozni sliznice trva obvykle 14 dni a byva spojeno s krvavym vytokem.
S pohlavnim stykem doporucujeme vyckat do doby, nez ustane krvavy vytok a vytvori se
nova sliznice. Pracovni neschopnost po propusténi z nemocnice neni nutna.

Jaké jsou mozné alternativy vykonu:
Tento vykon nema alternativu.

Prohlasuji, ze mi byl nalezité objasnén dlvod, predpokladany prospéch, zpusob
provedeni, nasledky i mozna rizika a komplikace planovaného vykonu. Byly mi
vysvétleny mozné alternativy véetné jejich komplikaci a zdravotni dusledky
vyplyvajici z nepodstoupeni planovaného vykonu. Méla jsem moznost zeptat se
Iékare na vSechno, co mé ve vztahu k planovanému vykonu zajima, a obdrzela jsem
vysvétleni, kterému jsem porozuméla. Lékarem jsem byla pou¢ena o moznosti svuj
souhlas s navrzenym postupem odvolat.

Prohlasuji, ze mi byly sestrou/porodni asistentkou nalezité objasnény veskeré
informace z hlediska osetrovatelské péce vzhledem k provedenému lékarskému
vykonu.

S provedenim vysSe uvedeného vykonu souhlasim.

Datum:

Podpis pacientky nebo zdkonného zastupce Razitko oddéleni, jméno, piijmeni a podpis osettujictho
1ékate, ktery vysvétlujici pohovor provedl

Razitko a podpis sestry/porodni asistentky, ktera
vysvétlujici pohovor provedla

Pacientka neni schopna podpisu. Sviij souhlas vyjadfila:
popiste zplsob:

Jméno, ptijmeni a podpis svédka Razitko oddé€leni, jméno, piijmeni a podpis 1ékare
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