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Lécba botulotoxinem

Pacient (Stitek)

Jméno a pfijmeni:

Rodné ¢Cislo: Bydlisté:

Zakonny zastupce

Jméno a pfijmeni: Datum narozeni:

Vazena pani, vazeny pane,

v predkladaném formuléfti si prectete informace o 1ééebném podani botulotoxinu.

Pred zakrokem budete lékaifem informovan(-a) o divodech a zptisobu jeho provedeni,
moznych komplikacich i o dal§im postupu 1écby. Toto pouceni Vam ma podat zakladni
informace a byt ndvodem k pfipadnym dotaztm.

Co je botulotoxin:

Je to prirozena jedovata latka znama také pod laickym nazvem ,klobasovy jed“. Je vytvaren
bakterii Clostridium botulinum. U ¢lovéka zplisobuje poziti otravenych potravin zavazné
onemocnéni zvané botulismus. Botulotoxin v§ak zaroven nasel uplatnéni v 1écbé nékterych
nervosvalovych onemocnéni.

Jaky je davod (indikace) tohoto vykonu:

Botulotoxin se podavéa injekéné do svalu s nadmérnou aktivitou, které jsou zodpovédné za
Vase obtize. Princip Gc¢inku spociva v oslabeni pienosu nervovych podnétu do téchto svalu
stim ke sniZeni jejich napéti a k omezeni abnormalnich pohybti. Uéinek botulotoxinu
pretrvava zpravidla 3 mésice, poté je nutné jej zopakovat. Botulotoxin neléc¢i pric¢inu
onemocnéni, pouze potlaéuje nékteré jeho priznaky. Ani pfi jeho opakovaném a
dlouhodobém podavéani tedy neni zaruéeno, ze VasSe obtize definitivné vymizi. Lze jej
bezpecéné podavat dlouhodobé s dobrym efektem. U nékterych pacientii mtze botulotoxin
po opakovanych aplikacich ztratit sviij acinek. Nedoporucuje se pouzivat botulotoxin
v téhotenstvi a béhem kojeni.

Pred zakrokem je tieba upozornit osetrujiciho 1ékare: pokud jste precitlivéli na
botulotoxin nebo nékterou z jeho slozek (sacharoza, sérovy albumin), uzivate-li léky na
redéni krve, jestliZe se u Vas projevily nezadouci ucinky u predchozich aplikaci
botulotoxinu typu A (koZni reakce, slabost svalii), pokud trpite onemocnénim s poruchou
nervosvalového prenosu (ALS, myastenia gravis apod.), jestlize mate astma nebo rozedmu
plic, pokud maéate kardiostimulator, neurostimulator, pumpovy systém, pripadné jiné
elektrické zarizeni.

Jaky je postup pfi provadéni vykonu:

Vykon se provadi ambulantné, neni bolestivéjsi nez bézna injekce do svalu a nevyzaduje
zvlastni pripravu ani zddnou formu znecitlivéni.

Lékat po predchozi desinfekci aplikuje injekéni stiikackou s tenkou jehlou primeéiené
mnozstvi zifedéného botulotoxinu do téch svali, které jsou postizeny nadmérnou aktivitou.
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Lze pouZit i presnéjsi zptisob zaméreni piislusnych svald a to pomoci specialniho zafizeni
s elektromyografickou jehlou nebo navigaci pomoci ultrazvuku.

Jaké jsou mozné komplikace a rizika:

Nezadouci ucinky omezujici se na misto podani — bolest, snizena citlivost kiiZe, otok,
zarudnuti, svédéni, zanét zily, drazdéni nervu, modiina nebo krvaceni v misté vpichu.
Vzacné se mohou §itit i na vzdalenéjsi svalové skupiny. MiiZe dojit k oslabeni svalové sily.
Tyto komplikace nejsou zavazné, obvykle odezni béhem nékolika dni a 1é¢ebny ucinek
pretrvava.

Aplikace do oblasti obliceje: pokles o¢niho vicka nebo nemoznost zavrit oko, dvojité
vidéni, pokles ustniho koutku, slabost oblicejového svalstva, porucha srozumitelnosti reéi
z oslabenych Fecovych svalil, atrofie ¢i bolest svalti v misté aplikace, zanét spojivek nebo
jiny zanét v oblasti oka, zvySené slzeni ¢i naopak suché oéi, otok spodniho vi¢ka (pri
aplikaci tésné blizko oka), nemoznost nakrceni ¢ela a nemoznost vytvoreni vrasek na cele.
Aplikace do oblasti krku: ztizené polykani zejména tuzsSich soust a tekutin, porucha
hlasu, chraptivost, porucha fteci, slabost S$ijového svalstva (potiZze udrzet hlavu ve
vzprimené poloze), ztizené dychani (pocit nemoznosti plného nadechu), zvyraznény tres
hlavy.

Aplikace do oblasti konéetin: oslabeni svalovych skupin vyraznéjsi, nez je zadouci
(prechodna ztrata jiz ziskanych dovednosti), oslabeni konéetiny jako takové (piechodny
funkéni vypadek), zhorseni chiize.

Mezi zavazné komplikace patfi: pneumotorax (pfi hlubokém vpichu mtze dojit
k zasazeni plice a nasledna pritomnost vzduchu v hrudniku utlacuje plici), poskozeni
nervové pletené jehlou, zasazeni cévy a nasledné krvaceni, lokalni infekce.

Jaky je rezim pacienta po provedeni vykonu:

Po aplikaci neni treba dodrzovat zadny zvlastni rezim. Pokud botulotoxin nezabral po 2-3
tydnech, je mozné, ze davka nebyla pro Vase svaly dostate¢na. Nova aplikace neni mozna
drive nez za 3 mésice.

Prohlasuji, ze mi byl nalezité objasnén dlivod, predpokladany prospéch, zpusob
provedeni, nasledky i mozna rizika a komplikace planovaného vykonu. Byly mi
vysvétleny mozné alternativy vcetné jejich komplikaci a zdravotni dulsledky
vyplyvajici z nepodstoupeni planovaného vykonu. Mél(a) jsem moznost zeptat se
Iékare na vSechno, co mé ve vztahu k planovanému vykonu zajima a obdrzel(a) jsem
vysvétleni, kterému jsem porozumél(a). Lékarem jsem byl(a) pouc¢en(a) o moznosti
svuj souhlas s navrzenym postupem odvolat.

S provedenim vysSe uvedeného vykonu souhlasim.

Datum:

Podpis pacienta nebo zakonného zastupce Razitko oddéleni, jméno, piijmeni a podpis osettujictho
1ékate, ktery vysvétlujici pohovor provedl

Pacient(ka) neni schopen(a) podpisu. Sviij souhlas vyjadril(a):
popiste zplsob:

Jméno, pfijmeni a podpis svédka Razitko oddé€leni, jméno, piijmeni a podpis 1ékate
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