Méstska nemocnice Ostrava,

prispévkova organizace |nf0rm0vany SOUhIaS
Praplach slznych cest a diagnosticka sondaz

Pacient (Stitek)

Jméno a pfijmeni:

Rodné ¢islo: Bydlisté:

Zakonny zastupce

Jméno a prijmeni: Datum narozeni:

Vazena pani, vazeny pane, vazeni rodice,

v predkladaném formulari si preétete informace o priiplachu slznych cest a diagnostické
sondazi.

Pomohou Vam pripravit se na rozhovor slékarem, ktery Vas bude informovat
o navrhovaném postupu, abyste se mohl(a) rozhodnout a dat souhlas k jeho provedeni.

Co znamena pruplach slznych cest a diagnosticka sondaz:

Priplach slznych cest se provadi pfi podezieni na nepriichodnost odvodnych slznych cest.
Obvykle je do dolniho kanalku zavedena prtplachovad kanyla na strfikacce naplnéné
fyziologickym roztokem. Jestlize tekutina prochazi do nosu ¢i do krku, vySetfovany nema
zadnou piekazku v slznych cestach. Pokud jsou cesty nepriichodné, musi se zprichodnit
takzvanou sondazi.

Jaky je davod (indikace) tohoto vykonu:

Priplach slznych cest se provadi pfi podezieni na nepriichodnost odvodnych slznych cest.
U déti je nejvhodnéjsi, vzhledem k velikosti ditéte, od tii do Sesti mésict veéku. Ma-li dité
velké potize, je mozné pruplach i sondaz provést drive.

Jaky je rezim pacienta pred vykonem:

Ptiprava pied zakrokem neni nutna. U déti celkové uspani neni v drtivé vétsiné piipadi
nutné, prineslo by urcita rizika =z anestezie. V pripadé, Zze je celkova anestezie
nevyhnuteln4, je nutné doplnit predoperacni vysetieni.

Jaky je postup pfi provadéni vykonu:

Zakrok se provadi (ve vétsiné pripadi) v mistnim umrtveni, vleZe na zadech. Vlastni vykon
spocivda v roz§ifeni odtokovych slznych cest priéiplachovou kanylou a v odstranéni
mechanické prekazky. Priplach i sond4Zz se mohou kombinovat, n€kdy staéi jen
proplachnuti slznych cest, nékdy je potieba prekazku prekonat tenkou sondou.
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Jaké jsou mozné komplikace a rizika:
e mozné natrZzeni ¢i naruseni slzného bodu ¢i slznych cest dilataéni sondou
¢i praplachovou kanylou
e krvaceni ze slznych cest pii jejich mechanickém poskozeni béhem zakroku
e alergicka reakce na dezinfekci, pouzita lokalni anestetika
e recidiva onemocnéni

Jaky je rezim pacienta po provedeni vykonu:

Zakrok je bez omezeni vobvyklém zpisobu zivota, probih4d ambulantné. Pracovni
neschopnost neni nutna. Pii priichodnosti slznych cest dalsi kontroly dle zvazeni
oSetrujiciho 1ékare.

Jaké jsou mozné alternativy vykonu:

Alternativni moznost neexistuje. V pripadé netspéSnosti a zjisténi prekazky v slznych
cestach dalsi postup dle nalezu (dacryocystorhinografie ¢i vySetieni na specializovaném
pracovisti).

Poznamka: U déti se s chronickym stadiem mtizeme setkat v pripadech priliSného
odkladani véasné lécby. Efektivita priiplachu po 8. mésici véku ditéte vyrazné klesa.
V téchto pripadech se nevyhneme operaci slznych cest v celkovém uspani.

Prohlasuji, ze mi byl nalezité objasnén dlvod, predpokladany prospéch, zpusob
provedeni, nasledky, mozna rizika a komplikace planovaného vykonu. Byly mi
vysvétleny mozné alternativy véetné jejich komplikaci a zdravotni dusledky
vyplyvajici z nepodstoupeni planovaného vykonu. Mél(a) jsem moznost zeptat se
Iékare na vSechno, co mé ve vztahu k planovanému vykonu zajima, a obdrzel(a)
jsem vysvétleni, kterému jsem porozumél(a). Lékarem jsem byl(a) poucen(a)
0 moznosti svij souhlas s navrzenym postupem odvolat.

Souhlasim s provedenim vyse uvedeného vykonu, pripadné s jeho opakovanim
v priibéhu stavajici ambulantni IéCby.

Datum: Datum:
Oko pravé Oko levé
Podpis pacienta nebo zakonného zastupce Razitko oddéleni, jméno, piijmeni a podpis osettujictho

1ékare, ktery vysvétlujici pohovor provedl

Pacient(ka) neni schopen(a) podpisu. Sviij souhlas vyjadril(a):
popiste zplsob:

Jméno, pfijmeni a podpis svédka Razitko oddéleni, jméno, pfijmeni a podpis 1ékare
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